
Святой исповедник 
Афанасий Орловский — 
жизнь как проповедь 
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Верным чадом Русской Православной Церкви во времена гонений XX века был 
блаженный Афанасий Сайко. Прячась под маской юродивого, он укреплял людей 
в вере, утешал в горе, исцелял их от болезней и спасал от верной гибели. Он остался 
в народной памяти примером беззаветного служения Богу. Четырнадцатого мая 
2026 года Священный Синод включил его имя в список Собора новомучеников 
и исповедников Церкви Русской и в Собор Орловских святых.

«Идите, София вас догонит»
Блаженный Афанасий Сайко родился в ян-

варе 1887 года в селе Даничево Межиричской 
волости Ровенского уезда Волынской губер-
нии (ныне Ровенская область, Украина). При 
крещении мальчика назвали в честь святителя 
Афанасия Великого. Его мать умерла в 1899 го-
ду, когда ему было двенадцать лет. Его отец, 
Андрей Сайко, служил полицейским в звании 
старшего вахмистра, в 1914 году он был убит 
разбойниками. Известно, что два брата Афана-
сия умерли во младенчестве, одна из пяти его 
сестер стала монахиней. 

В 1905 году Афанасий Сайко окончил шко-
лу воспитанников солдатских детей лейб-гвар-
дии Уланского Его Величества полка в Варша-
ве. С  1905 по 1908 год он нес службу в  этом 
полку1, с 1910 по 1920 год трудился на разных 
должностях, в  том числе мелким канцеляр-
ским работником и  писцом в  городах Луцк, 
Ровно, Прилуки, Сумы. В 1920 году, после воз-
вращения в родное село, Афанасий Сайко был 
арестован Особым отделом ВЧК 1-й  Конной 
армии и  интернирован в  Орловский концен-
трационный лагерь № 1. После освобождения, 
зимой 1921 года, он поселился на колокольне 
Богоявленского собора в Орле. Тогда он принял 
на себя подвиг юродства Христа ради. Одевался 
Афанасий Андреевич бедно, ходил полубосой, 
спускался с колокольни изредка и только для 
того, чтобы испросить милостыню на пропита-
ние, а затем возвращался обратно. Вскоре слух 
о юродивом разлетелся по городу. О человеке 
Божием узнал духовник орловского Введенско-
го женского монастыря, известный в ту пору 
в  Орле иерей Всеволод Ковригин, и  познако-
мился с ним. Священник благословил благоче-
стивую прихожанку Марфу приютить Афанасия 
Андреевича у себя. С этого времени он прожи-
вал у Марфы, помогая ей по хозяйству — колол 
дрова, носил воду.

По воспоминаниям Марии Николаевны Ки-
рилловой2, которая знала блаженного с 1921 го-
да и первой стала собирать свидетельства о его 
жизни, Афанасий Андреевич был высок, пле-
чист, имел черную окладистую бороду, отли-
чался военной выправкой. Ходил он в длинной 
холщовой рубахе, которую подпоясывал верев-
кой, поверх носил нательный крест, шею под-
вязывал вафельным полотенцем. Блаженный 
Афанасий пел и читал на клиросе, обладал тон-
ким музыкальным слухом и красивым голосом 
широкого диапазона, играл на многих музы-
кальных инструментах, в том числе на гитаре, 
балалайке, но предпочитал скрипку. Постился 
он очень строго, мог обходиться без еды целый 
день, никогда не ел мяса, яиц и ржаного хлеба. 
Стороннему наблюдателю его поступки и раз-
говор казались странными, например, люди 
часто видели, как он поднимал с земли разный 
сор — спички, склянки, обрывки газет. Ко всем 
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блаженный Афанасий обращался на «вы», а жен-
щин, вне зависимости от возраста, называл «мама». 
Свое появление на Орловской земле он объяснял 
так: «Орел дан мне в удел». От него можно было 
часто услышать присказку: «Глаза — как тормоза, 
нос — как паровоз, губы — как трубы». Значение 
ее стало понятно только по прошествии времени. 
Фраза «глаза — как тормоза» означала, что глаза 
надо удерживать от соблазнов и искушений. Вы-
ражение «нос — как паровоз» напоминало о том, 
что человеческая душа должна устремляться к Богу, 
что нельзя, прилепляясь к тленному и временному, 
сворачивать с пути спасения. Наконец, «губы — как 
трубы» означало, что устами необходимо непре-
станно молиться, от всего сердца воспевать славу 
Божию. Наставляя собеседников на праведный 
путь, предупреждая их о возможных искушениях, 
Афанасий Андреевич поучал: «Надо знать падежи. 
Падежи бывают — спьяну, сдуру, смолоду». Он ча-
сто приговаривал: «Ищите родственность между 
предметами, привыкайте решать задачки»,  а если 
кто-то не понимал смысла его слов, добавлял: «Иди-
те, София вас догонит». О  Софии, Премудрости 
Божией, он говорил потому, что лишь с даром рас-
суждения его иносказания становились понятны 
верующим. Мало кто знал, что за бессмысленным 
для постороннего глаза сбором уличного мусора 
скрывались поясные поклоны, сопряженные с под-

Юрóдивые — это подвижники Православной Церкви, принявшие 

на себя подвиг юродства, то есть внешнего, кажущегося безумия, 

как крайнюю форму уничтожения гордыни. Основанием для под-

вига юродства послужили слова апостола Павла из Первого по-

слания к Коринфянам: Ибо слово о кресте для погибающих юрод-

ство есть, а  для нас, спасаемых,  — сила Божия. <...> Ибо, когда 

мир своею мудростью не познал Бога в премудрости Божией, то 

благоугодно было Богу юродством проповеди спасти верующих 

(1 Кор. 1, 18, 21). Подвиг юродства целиком принадлежит Право-

славной Церкви. Католический и протестантский Запад не знает 

подобной формы подвижничества.

Юродство как особый род аскезы возникло в восточном монашестве 

около V века и продолжало складываться в VI–VII веках. Житие одно-

го из первых юродивых, Симеона из города Эмеса в Сирии, составил 

Леонтий Неаполитанский в середине VII века. Известно, что Симеон, 

прикрываясь безумием, творил чудеса, обличал грешников. 

Подвиг юродства не получил широкого распространения в Визан-

тии, лишь в  редких случаях юродивые были прославлены в  лике 

святых. Пример тому — блаженный Андрей Цареградский (X век). 

Некоторые святые брали на себя подвиг юродства лишь на опреде-

ленный срок, посвящая бóльшую часть своей жизни аскезе другого 

типа. Так делали преподобный Симеон Студит, учитель Симеона Но-

вого Богослова, преподобный Василий Новый, жившие в X веке, свя-

титель Леонтий, патриарх Иерусалимский, скончавшийся в 1175 году. 

В Московской Руси юродивые выступали как глашатаи Божией воли, 

обличители неправедной власти. Их воспринимали как воплоще-

ние совести народа. Обладая даром прозорливости, они тщательно 

скрывали свой молитвенный подвиг, отказывались ради Христа не 

только от всех благ и удобств земной жизни, но также и от обще-

принятых норм поведения в обществе. Зимой и летом они ходили 

босиком, полунагие, со смирением принимали поношения и побои. 

Трудно ответить на вопрос, кто был первым юродивым на Руси. 

Одни указывают на Исаакия Печерского († после 1088), о котором 

рассказывается в Киево-Печерском патерике, другие на Прокопия 

Устюжского († 1302). Большинство имен русских юродивых отно-

сятся к XIV–XVII векам. Наиболее почитаемые из них были Авраа-

мий Смоленский, Василий Блаженный Московский, Максим Мо-

сковский, Николай Псковский Салос, Михаил Клопский и  другие. 

Обращаясь к временам, не так далеко отстоящим от нас, назовем 

блаженную Ксению Петербургскую, юродивого Ивана Яковлевича 

Корейшу, Матрону Анемнясевскую (Белякову), блаженного Афанасия 

Орловского († 1967). 
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вигом молитвенного делания. Раздавая мусор 
людям, он таким образом иносказательно да-
вал ответы на вопросы, которые их беспокоили. 
Так, заголовок статьи на обрывке газеты стано-
вился долгожданным ответом на мучившую че-
ловека дилемму, коробок с горелыми спичками, 
обвязанный красной ленточкой, нес матери пе-
чальную весть о смерти сына, пропавшего без 
вести на войне. Встретив однажды двух священ-
нослужителей, блаженный Афанасий протянул 
пастырям по огурцу, сказав одному: «Это вам 
Брянск», а другому: «Это вам Ливны». Действи-
тельно, вскоре священники были переведены 
служить в эти города.

В 1924  году Афанасий Андреевич тяжело 
заболел и едва не умер. После выздоровления 
по благословению духовника он поступил в мо-
настырь3. Уникальность ситуации заключалась 
в том, что, несмотря на закрытие монастырей, 
в  Орловской епархии продолжали существо-
вать монашеские общины, они собирались во-
круг храмов. Как свидетельствовал на допросе 
священноисповедник Николай (Могилевский; 
† 1955), в период своего епископства в 1927–
1930 годах на Орловской кафедре он благосло-
вил игумена бывшей Белобережской Иоанно-
Предтеченской пустыни Ипполита (Носика) 
совершать постриг глубоко верующих людей, 

Памятный знак в честь блаженного Афанасия у Богоявленского собора  
г. Орла (слева)
Богоявленский собор г. Орла (вверху)
Воскресенская церковь г. Орла (внизу)
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готовых послужить Православию в  монаше-
ском чине. «Таким путем мы пополняли мона-
шество новыми свежими кадрами. И вопреки 
запрещениям советской власти организовыва-
ли монашество вокруг церкви, по сути, создали 
монастыри»4. В том же уголовном деле говори-
лось, что «Афанасьевская и  Благословенная5 
церкви превратились фактически в  монасты-
ри, и служба в них была монастырская»6. Мож-
но предположить, что Афанасий Андреевич 
тогда и  принял монашеский постриг. Вместе 
с известным впоследствии липецким старцем 
Иваном Васильевым и монахинями закрытого 
Свято-Введенского монастыря блаженный Афа-
насий духовно наставлял верующих Орловской 
земли. Скрываясь за внешним безумием, юрод-
ствуя, он оставался верен Христу и Его Церкви, 
не уклоняясь ни в обновленчество, ни в иной 
раскол, являя собой образ смирения и  само-
отверженного служения Богу. 

С 1926 по 1931 год Афанасий Андреевич пел 
на клиросе во вновь открытой Воскресенской 
церкви на бывшем монастырском Афанасьев-
ском кладбище Орла. Он жил у Николая Вар-
фоломеевича Прозоркевича7, приютившего 

у себя также сосланного в Орел епископа На-
зария (Андреева)8 и  нескольких монахинь, 
которые рассказывали Афанасию Андреевичу 
о преследованиях властей, о своих мытарствах, 
спрашивали, прекратятся ли гонения. «Моли-
тесь, и воздастся вам», — отвечал им Афанасий 
Андреевич.

Весной 1931 года блаженного Афанасия, го-
стившего в деревне Лукьяновка (современное 
название — Лукьянчиково) в тридцати киломе-
трах от Орла, вновь арестовали. Поводом стал 
чей-то донос. Как утверждалось, юродивый от-
говаривал окрестных крестьян вступать в кол-
хозы. Отчасти так оно и было, ведь, когда люди 
спрашивали Афанасия Андреевича об этом, 
он отвечал: «Колхоз — это не свое хозяйство, 
а общее. Пойдешь в колхоз — свое хозяйство 
пропадет. Держитесь своего хозяйства». Однако 
этих слов было недостаточно для возбуждения 
дела, и следователь ОГПУ «расширил» форму-
лировку обвинения, и  оно стало звучать так: 
Афанасий Сайко «вел среди верующей массы 
агитацию против мероприятий советской вла-
сти и партии на селе, находясь в связи с дру-
гим реакционно настроенным духовенством, 
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Священный Синод Русской Православной 
Церкви прославил Афанасия Сайко в  лике 
исповедников
Четырнадцатого мая 2026 года в Патриаршей и Си-

нодальной резиденции в Даниловом монастыре 

в Москве под председательством Святейшего Па-

триарха Московского и  всея Руси Кирилла Свя-

щенный Синод Русской Православной Церкви по 

ходатайству митрополита Орловского и  Болхов-

ского Тихона постановил включить имя Афанасия 

Андреевича Сайко († 1967) в  поименный список 

Собора новомучеников и  исповедников Церкви 

Русской (журнал № 35). 

Согласно решениям Архиерейского Юбилейного 

Собора 2000 года, в  послесоборное время по

именное включение в состав уже прославленного 

Собора новомучеников и исповедников Россий-

ских совершается по благословению Святейшего 

Патриарха и  Священного Синода на основании 

предварительных исследований, проведенных 

Синодальной комиссией по канонизации святых. 

Почитание Афанасия Сайко началось еще при его 

жизни и продолжается более полувека после его 

кончины. Собраны свидетельства о благодатной 

помощи по молитвам к  нему, в  том числе под-

твержденные официальными медицинскими до-

кументами.

Двадцать первого мая, в праздник Вознесения Гос

подня, в Богоявленском соборе города Орла со-

стоялась Божественная литургия, которую возгла-

вил митрополит Орловский и Болховский Тихон. 

На малом входе был совершен чин прославления 

праведного Афанасия.

Память блаженного Афанасия Сайко, исповед-

ника, установлено совершать 22 апреля / 5 мая, 

в  день его кончины. Честные останки новопро-

славленного святого в случае их обретения опре-

делено считать святыми мощами и воздавать им 

должное почитание. Синод также постановил 

писать святому иконы для поклонения, согласно 

определению VII Вселенского Собора, и включить 

его имя в ранее утвержденный Собор Орловских 

святых (26 августа / 8 сентября).

Журнал Московской Патриархии/07  2026

51ЛЕТОПИСЬ СВЯТОСТИ



в  частности с  епископом Даниилом (Троиц-
ким)9, группировал вокруг Церкви отдельных 
лиц, антисоветски настроенных»10. Несмотря на 
это обвинение, дело скоро развалилось и было 
прекращено за недоказанностью. Уполномо-
ченный первой группы 3-го отделения Воро-
нежского секретно-политического отдела пол-
номочного представительства ОГПУ не увидел 
в словах Афанасия Андреевича состава преступ
ления.

Однако на свободе блаженный Афанасий 
пробыл недолго. В  1932 году его поместили 
в Орловскую психиатрическую больницу. За 
неделю до насильственной госпитализации он 
обрился налысо и сбрил свою густую бороду. 
«Теперь я буду каждую неделю бриться», — от-
вечал он на недоуменные вопросы знакомых. 
В  психиатрических лечебницах Афанасий 
Андреевич провел в общей сложности 16 лет. 
Характерно, что, в каких бы больницах он ни 
лежал, едва об этом узнавал местный право-
славный люд, как к нему начиналось насто-
ящее паломничество. Одни шли за советом 
и помощью, другие — просто проведать свя-
того старца, третьи передавали ему письма, 
четвертые отправляли передачи с  продукта-
ми. Особо «несознательные граждане» оста-
вались на ночь на территории больницы, 

заглядывали в окна отделений, ища встречи 
с Афанасием Андреевичем. 

В оккупации
Когда началась война, блаженный Афанасий 

был отпущен из психиатрической больницы. 
Земляки, увидев его, отметили, что он сильно 
постарел, стал седым. Во время оккупации Орла 
он с особой любовью утешал своих земляков, 
вдохновлял их добрым наставлением, призывал 
быть верными Христу и не отчаиваться, «ходить 
прямо» по жизни, имея целью спасение души. 
Его иносказательные поучения, поговорки 
и наставления, юродство, а подчас и открытая 
проповедь были источником воды живой в тя-
желые годы испытаний. Многие люди, пребы-
вая на распутье, видя пример его жизни, его 
молитвенный взгляд, полный любви, его чистое 
сердце, сами обращались ко Христу. Он вновь 
поселился в  доме Н. В. Прозоркевича, у  его 
дочери Натальи Земской. (Сам же Прозорке-
вич в 1937 году был расстрелян по обвинению 
в участии в контрреволюционной монархиче-
ской организации.) Как и прежде, блаженный 
Афанасий пел в храме, занимался делами по хо-
зяйству. Верующие встречали его на улице все 
так же собирающим спички, газеты, мусор и та-
ким образом тайно творящим земные поклоны. 
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К нему вновь потянулись люди за советом и с 
просьбой о  молитве. Когда его просили: «Не 
забудьте помянуть нас в своих молитвах», он 
отвечал: «Никто не забыт, ничто не забыто». Но 
праздные вопросы Афанасий Андреевич изоб-
личал с юмором и мудростью. Его часто оклика-
ли на улице: «Афанасий Андреевич! Афанасий 
Андреевич!» — на что он отвечал веселой при-
бауткой: «Ну, что кричите: "Афанасий, Афана-
сий!"? Афанас свиней пас, Катерина — бычка!» 

Жительница Орла Мария Николаевна Ки-
риллова вспоминала, как однажды встрети-
ла блаженного пасущим коров неподалеку от 
Афанасьевского кладбища. Он обрадовался 
ей, но, увидев, что к  нему направляется це-
лая группа женщин, пробормотал: «Мама, бе-
жим!» — и, хлестнув корову, быстро скрылся 
за пригорком вместе со скотиной. Оказалось, 
что одна из женщин хотела спросить челове-
ка Божия, следует ли ей брать собаку-ищейку, 
чтобы отыскать вора, обокравшего ее. Настиг-
нув блаженного около входа на кладбище, она 
уже намеревалась задать ему свой вопрос, как 
он сказал ей: «Я у тебя ничего не брал, я у те-
бя ничего не крал, что ты за мной ходишь?!» 
Кивнув на коровий помет, добавил: «Зачем вы 
этот навоз мне в уши кладете?» И, не дожида-
ясь ответа, ушел вместе с коровой на кладби-
ще11. Когда люди начинали говорить о  своих 
намерениях, предваряя свой рассказ словами: 
«Я хочу завтра...» — то он, прерывая их, строго 
наказывал: «Не трогайте "завтра"! "Завтра" не 
в вашей власти!» Если блаженному кто-то жа-
ловался на боль в ногах, он отвечал: «Не ноги, 
а стопы болят. Ну кто ж так ходит — глаза не 
глядят,  — и  начинал размахивать руками то 
вправо, то влево. — Нельзя так ходить, надо хо-
дить ровно. Ну, становитесь ровно!» Вышагивая 
по-военному, Афанасий Андреевич произносил: 
«"Господи, стопы моя направи по словеси Тво-
ему, и да не обладает мною всякое беззаконие. 
Лице Твое просвети на раба Твоего и научи мя 
оправданием Твоим..." Вот будете так ходить, 
и не будут болеть ноги». Блаженный наставлял 
молиться Богородице молитвой «Милосердия 
двери отверзи нам…». 

В оккупированном Орле в  дни празднова-
ния Светлого Христова Воскресения Афанасий 
Андреевич обходил дома верующих с иконами 
и пением пасхальных песнопений. По воспоми-

наниям очевидцев, многие, пряча под одежда-
ми домашние иконы, шли вслед за ним свое
образным пасхальным крестным ходом. Не раз 
во время фашистского нашествия блаженный 
Афанасий спасал людей от гибели, выводя их из 
домов в укрытия за считаные минуты до нача-
ла бомбежек. Часто к нему обращались в наде-
жде узнать о судьбе родственников, ушедших 
на фронт или пропавших без вести. Например, 
супруге ктитора Ахтырского храма Пелагее 
Яковлевне на вопрос о  судьбе ее попавшего 
в  немецкий плен сына Афанасий Андреевич 
подал учебник по химии со словами: «Читай-
те, читайте, углубляйтесь в страницы. Ну, стра-
ницы, страна... Углубляйтесь». После того как 
Орел был освобожден, она получила письмо 
от сына, который писал, что сбежал из плена, 
пробрался вглубь страны и работает сейчас на 
химическом заводе.

В 1943 году, готовясь к отступлению, немцы 
объявили, что население Орла будет отступать 
вместе с ними, а тем, кто не подчинится, грозил 
расстрел. Был назначен день всеобщего сбора. 
По совету Афанасия Андреевича несколько че-
ловек спрятались в подвале у здания школы. Че-
рез какое-то время в подвал заглянул эсэсовец, 
спустил туда собаку-ищейку. Собака обнюхала 
помещение, а в угол, где притаились люди, не 
пошла. Так эти люди были спасены. 

Прозорливость блаженного не была празд-
ной; преподанным свыше от Бога даром он на-
ставлял верующих к правде Божией, вразумлял, 
оберегал от отчаяния и духовной расслаблен-
ности. Мнимым же сумасшествием Афанасий 
Андреевич скрывал свои таланты, чтобы они не 
дали повод к тщеславию.

После войны
После освобождения Орла от немецких окку-

пантов и вплоть до 1948 года Афанасий Андре-
евич оставался на свободе, а затем был вновь 
помещен в Орловскую психбольницу. Пример-
но в это время с ним познакомилась Ангелина 
Васильевна Дмитриевская, археолог, младший 
сотрудник Института истории материальной 
культуры Академии наук СССР в Ленинграде. 
После переезда в Орел она устроилась на рабо-
ту в Орловский государственный литературный 
музей И. С. Тургенева. Дмитриевская стала для 
Афанасия Андреевича настоящим ангелом-
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хранителем: она навещала его в  больничных 
узах, обивала пороги госучреждений, добива-
ясь его освобождения из больницы. 

Читая казенные документы советской эпохи, 
удивляешься, что в них невольно отразился ду-
ховный подвиг блаженного Афанасия и любовь 
к нему народа. «Среди местного населения Сай-
ко считают прорицателем, что вызывает приход 
большого количества посетителей на террито-
рию больницы, способствует распространению 
нездоровых слухов и религиозных предрассуд-
ков среди населения»12 — вот выдержка из пись-
ма, составленного в администрации Орловской 
психиатрической больницы в  Министерство 
здравоохранения РСФСР в 1950 году. В письме 
содержалась просьба перевести Афанасия Ан-
дреевича подальше от Орла.

Известны два случая благодатной помощи 
блаженного, которые произошли в  Орлов-
ской психиатрической больнице. Так, еще до 

войны он исцелил от душевной болезни не-
кую Елизавету Данкову. Никакое лечение ей 
не помогало, она набрасывалась на медиков, 
бредила, рассказывала приходившим к  ней 
родственникам небылицы о  скрываемых 
в  больнице женах Сталина и  Молотова. По-
сле общения с  Афанасием Андреевичем она 
обрела разум и душевное равновесие. Когда 
Елизавета вернулась домой, она стала рев-
ностной прихожанкой открывшегося храма, 
вела благочестивую жизнь и  рассказывала 
всем о  своем чудесном исцелении, совер-
шенном по молитвам блаженного Афанасия 
Андреевича. В другой раз, уже после войны, 
в той же психиатрической больнице Афанасий 
Андреевич сказал одному из врачей, чтобы он 
как можно быстрее шел к себе домой. Войдя, 
врач увидел, что от неожиданно вспыхнувше-
го примуса там чуть не начался пожар, в кото-
ром мог погибнуть ребенок. 
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При изучении медицинских заключений 
психиатров, наблюдавших «больного Сайко» 
в разные годы, становится совершенно очевид-
но, что Афанасий Андреевич был психически 
здоровым человеком, хотя и немного со стран-
ностями. «Спокойный хроник» — так охарак-
теризовал его один из врачей больницы «Ор-
ловка» в Воронеже. Приведем характеристику 
блаженного Афанасия, данную ему в Орловской 
психиатрической больнице: «Связывает собы-
тия различной хронологической давности, 
ориентирован в  месте и  времени, правильно 
называет дату своего рождения, узнал врача, 
ранее лечившего его, поведение упорядочен-
ное. Бредовых расстройств и  обманов чувств 
не обнаруживает… Говорит, что находится 
в архиерейском доме, но его окружают боль-
ные люди, предлагает улучшить питание неко-
торым больным, обстановкой не тяготится… 
Оказывает активную помощь медицинскому 
персоналу в уборке отделения, в раздаче обе-
да»13. Томская психоневрологическая больница 
так свидетельствовала о своем пациенте: «Спо-
коен, правильно называет свои фамилию, имя 
и отчество, многословен, речь разорвана. Врача 
считает своей сестрой, но при этом спрашивает 
ее имя и отчество, пребыванием в больнице не 
тяготится, галлюцинаций выявить не удается. 
Безобиден, безразличен к пребыванию в боль-
нице… всегда всем доволен, спокоен, сознате-
лен»14. Врачи подмечали и  богатый лексикон 
Афанасия Андреевича, в котором имеется «мно-
го религиозных и  музыкальных терминов  — 
Бог Отец, Бог Сын, Псалтырь, солдат, офицер; 
незнакомых женщин называет — мать, графи-
ня, больных считает воспитанниками военной 
школы, медперсонал называет преподавателя-
ми пения, хорошо знает таблицу умножения, 
имеет Псалтырь 1887 года издания»15. 

Рефреном через все медицинские карты 
«больного Сайко» проходит свидетельство его 
христианского смирения. Несмотря на то что 
ему запрещались свидания с близкими, письма 
и передачи к нему перехватывались, Афанасий 
Андреевич оставался «добродушен, приветлив, 
радушно настроен к больным, услужлив, при 
входе врача в кабинет спешит открыть дверь, 
при этом выполняет это с искусством опытного 
швейцара»16. На лице его постоянно светилась 
улыбка. Он принимал активное участие в боль-

ничной самодеятельности — играл в оркестре 
на скрипке.

Казалось бы, какой смысл было содержать 
Афанасия Андреевича в  психиатрических ле-
чебницах, и  без того перегруженных паци-
ентами? Дело в том, что его почитание среди 
верующих людей беспокоило представителей 
безбожной власти. Его личность оказалась 
в поле зрения Министерства государственной 
безопасности и Министерства внутренних дел. 
Согласно их предписаниям, выписка его из ле-
чебных учреждений была запрещена, режим 
его содержания ужесточался. Весьма примеча-
тельно заключение консилиума медиков, со-
бравшихся в 1954 году специально по вопросу 
Афанасия Андреевича Сайко: «По медицинским 
показаниям [он] может находиться в  домаш-
них условиях, но в связи с тем, что он направ-
лен министерством [здравоохранения СССР] 
и больной был дважды направлен на лечение 
органами МВД, в выписке больного [следует] 
воздержаться до решения вопроса с вышестоя-
щими организациями»17.

Лишь в 1955 году он был выписан из лечеб-
ного заведения. В том же году Афанасий Андре-
евич встретился с отцом Иоанном (Крестьянки-
ным). Их знакомство было давним: отец Иоанн 
знал блаженного Афанасия еще с детских лет, 
многие годы хранил у себя дорогой подарок — 
скрипку, подаренную им. Когда стало совсем 
туго, отец Иоанн был вынужден расстаться 
со скрипкой, но до своего ареста в  Москве 
в 1950 году хранил футляр от нее как особую 
святыню. Их новая встреча произошла уже по-
сле того, как оба вышли на свободу. Свидетель-
ница этой встречи Лидия Семеновна Кручинова 
рассказывала, что они обнялись и тепло обща-
лись. Ее поразило, что Афанасий Андреевич не 
юродствовал, не прибегал к иносказаниям. Они 
говорили о вере, о благочестии, и отец Иоанн 
советовался с блаженным.

Во избежание нового ареста блаженного 
Афанасия люди, близкие ему, регулярно пере-
возили его с одного места жительства на дру-
гое. Москва, Рига, Псковская область — адреса 
его жительства так и сменяли друг друга. По-
следним пристанищем блаженного Афанасия 
стал небольшой домик на станции Снежеть-
ская в Брянской области, который купили ему 
духовные чада. Он жил там с 1958 года вплоть 
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викарий Орловской епархии, в 1922 году — временно управляющий Орлов-
ской епархией. 2 января 1921 года арестован в Болхове за «антисоветскую 
агитацию», освобожден 8 апреля под подписку о невыезде. С апреля 1930 
по май 1931 года — епископ Орловский, в 1931–1934 годах — епископ 
Брянский. 17 марта 1934 года скончался от тифа в Брянске.

10	 ОРАФ УФСК по Орловской области. Д. 6591-П. Л. 109.
11	 Краюхин Д. А., Ливцов В. А., Кириллова М. Н. Орловский Христа ради юро-

дивый Афанасий Андреевич (Сайко). С. 20–21.
12	 ГАОО. Ф. 3880. Оп. 1. Д. 3. Л. 32 об.
13	 Там же. Л. 6 об.
14	 Там же. Д. 4. Л. 1 об. 
15	 Там же. Д. 3. Л. 12.
16	 Там же. Л. 17. 
17	 Там же. Л. 19 об.

до   своей кончины в 1967 году, изредка посе-
щая Орел, Брянск, Москву. В Москве Афанасий 
Андреевич приходил молиться в храм Ризопо-
ложения на Донской улице, где познакомился 
с его клириком протоиереем Борисом Барко-
вым, который в  дальнейшем стал частым го-
стем на станции Снежетьская. 

Узнав о том, что блаженный Афанасий быва-
ет в Москве, люди стали поджидать его приезда, 
чтобы обратиться к нему за помощью. Однажды 
в дом, где он останавливался, пришла женщина 
с сыном, родом они были из Орла. Оказалось, 
что юношу после окончания учебы в  Москве 
оклеветали, завели на него уголовное дело. 
Он был осужден на два года лишения свободы 
и отпущен лишь на несколько дней под распи-
ску. Увидев осужденного, Афанасий Андрее-
вич сказал: «Мыться надо, чтобы чистому идти 
к начальству». Мать юноши была в недоумении. 
Тогда хозяйка квартиры пояснила ей, что речь 
идет об исповеди и причастии. Когда же про-
сители ушли, Афанасий Андреевич, собрав со 
стола газеты, зажег их от лампады и  громко 
крикнул: «Телеграмма до Бога! Телеграмма до 
Бога!» Через несколько дней был пересмотр де-
ла, и молодого человека оправдали.

Блаженный Афанасий знал примерную дату 
своего преставления и говорил о ней намеками 
знакомым. Так, в апреле 1967 года, встречая го-
стей, он играл на скрипке и пел: «Лодка моя лег-
ка, весла большие, Санта Лючия, Санта Лючия». 
И прибавлял: «Январь, февраль, март, апрель — 
и наутек!» Кровать свою он пододвинул побли-
же к входной двери, а на балалайку, что висе-

ла на стене, повесил этикетку от патефонной 
пластинки с надписью «Апрелевские мелодии». 
Афанасий Андреевич не раз говорил, что к нему 
напрямую относятся слова 85-го псалма: «При-
клони, Господи, ухо Твое, и услышь меня; ибо 
я беден и нищ». Незадолго до смерти блажен-
ный сказал, что теперь его псалом 100-й: «Ми-
лость и суд буду петь; Тебе, Господи, буду петь».

Блаженный Афанасий преставился тихо, без 
свидетелей, в теплый солнечный день. Это бы-
ла пятница Светлой седмицы, 5 мая 1967 года. 
Ему было 79 лет. На его отпевание съехалось 
все окрестное духовенство, приехали люди из 
Москвы, Мценска, Брянска и других городов. 
Похоронили блаженного Афанасия Андреевича 
Сайко на Крестительском кладбище Орла. Его 
могила быстро стала местом паломничества. 
Духовные чада блаженного Афанасия собира-
лись здесь в  дни его памяти: 18 (31) января, 
в день его святых именин, и 22 апреля (5 мая), 
в день его преставления.

Дом на Снежетьской, в котором жил испо-
ведник, не сохранился. На его месте в 2010 году 
был установлен поклонный крест. На инфор-
мационной доске можно прочитать жизнео-
писание святого. В  дни его памяти у  креста 
совершаются заупокойные богослужения. По 
молитвам блаженного Афанасия Господь не 
прекращает подавать исцеления людям от ду-
шевных и телесных болезней. Житие угодника 
Божиего напоминает о том, что в этой земной 
жизни нужно искать Царствия Божия и правды 
Его (Мф. 6, 33).

Священник Алексий ГУГЛИВАТЫЙ
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Прославление блаженного Афанасия Ан-
дреевича Сайко имеет значение не только для 
Орловской епархии, но и для всей Русской Пра-
вославной Церкви и  ее верных чад. В  нашей 
жизни есть множество поводов для уныния, 
а блаженный Афанасий, очень близкий к нам 
по времени святой, своим праведным житием 
показывает всем, как нужно относиться к не-
приятностям и печалям. Ведь если посмотреть 
на его биографию, то никакой человек не захо-
чет такой судьбы: аресты, неоднократное при-
нудительное пребывание в  психиатрической 
больнице, лишения, придирки безбожных вла-
стей. А он никогда не унывал, наоборот, радо-
вался невзгодам и был всем доволен. Об этом 
даже писали в своих медицинских протоколах 
врачи психиатрической клиники. Когда они его 
спрашивали: «Где вы находитесь?» — он бодро 
отвечал: «В архиерейском доме!» 

Для меня блаженный Афанасий есть жи-
вое воплощение слов апостола Павла: Всегда 
радуйтесь. Непрестанно молитесь. За все бла-
годарите (1 Фес. 5, 16–18). Эта радость жила 
в его сердце до самой кончины. Об этой радо-
сти упоминал еще праведный Серафим Саров-
ский: «Стяжи дух мирен, и вокруг тебя спасут-
ся многие». Формулу обретения этой радости 
расшифровал преподобный Силуан Афонский, 
сказав, что она пребывает в сердце человека, 
когда он молится за своих врагов. Блаженный 
Афанасий никогда никого не хулил и не ругал, 
у него не было ненависти или неприязни к дру-
гим, даже к тем, кто приносил ему страдания. 

Он — пример того, как мы должны переносить 
так называемые земные скорби, а на самом де-
ле обычные человеческие нестроения: только 
с любовью о Господе и благодарностью к Нему. 
На мой взгляд, уникальность этого человека 
еще и в том, что в его личности сконцентриро-
вана вся святость поколения 1920–1960-х годов, 
гонимого за веру и преданность Христу. 

С окончанием земной жизни блаженного 
Афанасия Андреевича Сайко († 1967) его по-
читание не прекратилось, а только усилилось. 
Народ стал приходить на его могилу и молить-
ся о  разрешении своих нужд. Духовное чадо 
блаженного Афанасия Лидия Васильевна Кор-
неева († 2024) взяла на себя труд ухаживать за 
могилой праведника. Там всегда были свежие 
цветы, горела лампадка и  принесенные его 
почитателями свечи. Сегодня на его могиле 
на Крестительском кладбище Орла ежедневно 
совершается молебен. 

Блаженный Афанасий также включен в спи-
сок Орловских святых. Восьмого сентября его 
имя будет поминаться на богослужении во всех 
храмах епархии. Часто от орловчан я слышал 
фразу: «Афанасий Андреевич сыграл большую 
роль в судьбе моей семьи». Это означает, что 
многие здешние семьи ощутили его святые 
молитвы. Его почитание на Орловской земле 
можно считать всенародным, рассказы о нем 
передавались от старших к младшим. Все слу-
чаи помощи по молитвам к святому вкупе с ар-
хивными исследованиями мы постарались со-
брать в книге его жития, которая должна выйти 
до конца 2026 года. 

Что касается обретения честных мощей пра-
ведника, то этот вопрос уже поставлен перед 
Орловской епархией и подготовительная рабо-
та в этом направлении началась.

Митрополит Орловский 
и Болховский Тихон

Работа по обретению 
мощей святого 
исповедника 
Афанасия Орловского 
уже началась
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